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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Пояснительная записка 
  

      Адаптированная образовательная программа дошкольного образования   (далее Программа) 
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Детский сад  
«Колосок» Смоленского района Смоленской области  разработана соответствии с:  

1) Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 
2012 года № 273-ФЗ;  

2) Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 
августа 2013 года № 1014 «Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования»  

3) Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
октября 2013 года № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования» (далее Стандарт), с комментариями от 28 февраля 2014 
года № 08-249.  

4) Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-
13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы дошкольных образовательных учреждений», утвержденными постановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г № 26;  
    Адаптированная образовательная программа дошкольного образования Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада  «Колосок»  Смоленского 

района Смоленской области  разработана на основе Основной образовательной программы 

МБДОУ Детский сад  «Колосок», Программы логопедической работы по преодолению общего 

недоразвития речи у детей. Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина и Программы логопедической работы 

по преодолению фонетико-фонематического недоразвития речи. Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина. 

Цели и задачи реализации Программы 
     Целью обучения и воспитания детей с ТНР является коррекция недостатков речевого 
развития и связанных с ними особенностей психического развития ребенка, максимальное 
всестороннее развитие в соответствии с возможностями каждого ребенка, формирование 
предпосылок учебной деятельности, компетенций, обеспечивающих готовность к обучению в 
школе и социальную успешность.  
Задачи:  
- комплексное развитие у детей всех компонентов устной речи; 
 - развитие психологической базы речи (психических процессов: ощущения, восприятия, 
внимания, памяти, воображения, мышления);  
- создание предпосылок для дальнейшего обучения детей с ТНР; 
 - совершенствование работы с воспитателями, специалистами, родителями (законными 
представителями) через систему взаимодействия;  
- обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей с ТНР в массовую 
школу; 
 - обеспечение прав детей с ТНР и родителей (законных представителей) в получении 
необходимого комплекса коррекционно-развивающих и консультативных услуг.  
     Решение обозначенных в АОП ДО целей и задач воспитания возможно только при 
систематической и целенаправленной поддержке педагогами различных форм детской 
активности и инициативы. 
 

Принципы и подходы к формированию Программы 
Образовательная программа предусматривает использование электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. 

Программа, содержание образовательного процесса базируется на принципах: 

 Принцип полноценного  проживания  ребёнком  всех  этапов  детства, обогащение 
(амплификация) детского развития,  
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 Принцип построения  образовательной  деятельности  на  основе  индивидуальных 
особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 
содержания своего образования, становится субъектом дошкольного образования; 

 Принцип  поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

 Принцип  сотрудничества с семьёй; 

 Принцип  приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства; 

 Принцип формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 
различных видах деятельности; 

 Принцип  признания  каждого  ребенка  полноправным  участником  образовательного 
процесса; 

 Принцип интеграции усилий специалистов; 

 Принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия  требований,  
методов,  приемов возрастным и индивидуальным особенностям детей; 

 Принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала; 

 Принцип постепенности подачи учебного материала; 

 Принцип  концентрического  наращивания  информации  во всех пяти образовательных 
областях. 

 

Характеристики,  значимые для разработки и реализации Программы 
    В Детском саду категория дошкольников с ТНР неоднородна. Дети с тяжелыми нарушениями 

речи – это особая категория детей с нарушениями всех компонентов речи при сохранном слухе и 

первично сохранном интеллекте.  

     К группе детей с тяжелыми нарушениями речи относятся дети с фонетико-фонематическим 

недоразвитием речи при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим 

недоразвитием речи всех уровней речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии и т.д., у 

которых имеются нарушения всех компонентов языка.  

     Каждая категория детей с различными речевыми нарушениями в развитии помимо общих 

закономерностей развития имеет специфические психолого-педагогические особенности, 

отличающие одну категорию детей от другой, которые необходимо учитывать при определении 

коррекционной работы с ними в интеграционном образовательном пространстве.  

     Понятие тяжелые нарушение речи (ТНР) включает в себя имеющие отклонения у детей в 

развитии речи при нормальном слухе и сохранном интеллекте.  

     Нарушения речи многообразны, они могут проявляться в нарушении произношения, 

грамматического строя речи, бедности словарного запаса, а также в нарушении темпа и 

плавности речи. Общее недоразвитие речи (ОНР) характеризуется нарушением формирования у 

детей всех компонентов речевой системы: фонетической, фонематической и лексико-

грамматической.  

      Выделяют четыре уровня речевого развития при ОНР. Каждый из уровней может быть 

диагностирован у детей любого возраста.  

  
Характеристика детей с общим недоразвитием речи 
   Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой деятельности, 
сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех 
компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при нормальном 
слухе и сохранном интеллекте (Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). 
     Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может 
варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями 
лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.).  
     В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние всех 
компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (Филичева Т. Б.). 
 

Характеристика детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи 
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  Характерной особенностью фонетической стороны речи детей с ФФНР является не только 

неправильное произношение звуков, но и их перестановка, замены, пропуски, что значительно 

снижает внятность речи, усугубляет ее смазанность и неотчетливость.  

      Многочисленные дефекты звукопроизношения варианты: 1) недифференцированное 

произнесение пар или групп звуков. В этих случаях один и тот же звук может служить для 

ребенка заменителем 2-х или 3-х других звуков, например, мягких: мягкий звук [Г, ] 

произносится вместо звуков [С], [Ч], [Ш] («тябака», «мятик», «тюба», вместо собака, мячик, 

шуба); 2) замена одних звуков другими, более простыми по артикуляции и представляющими, 

поэтому меньшую произносительную трудность для ребенка. Обычно звуки, сложные для 

произношения, заменяются более легкими, которые характерны для раннего периода речевого 

развития (например, звук [i] употребляется вместо звуков [Л], [Л, ], [Р] звук [Ф] вместо звуков 

[С], [Ш]): 14 14 3) смешение звуков. Это явление характеризуется неустойчивым употреблением 

целого ряда звуков в различных словах. В одних случаях ребенок употребляет звук верно, в 

других - этот же самый звук заменяет другими, близкими акустически или артикуляционно. 

Причем неустойчивость произношения усиливается в самостоятельной речи детей, 

свидетельствуя о том, что подобные отклонения в формировании произношения связаны в 

значительной степени с недостаточностью фонематического восприятия. В этих случаях дети 

затрудняются воспроизводить ряды слогов с оппозиционными звуками, хотя изолированно эти 

же звуки произносятся ими правильно (например, бапа - папа; тадата - датата и т.п.).  

     Допускаются ошибки при выделении звуков из слогов и слов, при определении наличия 

звука в слове, отборе картинок и придумывании слов с определенным звуком.  

     Испытывают дети затруднения при выполнении элементарных заданий, связанных с 

выделением ударного звука в слове. Узнавание первого, последнего согласного в слове, 

слогообразующего гласного в односложных словах практически им недоступно. Все это еще раз 

свидетельствует о низком уровне развития фонематического восприятия. 

 

Планируемые результаты освоения Программы: 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР к 

концу дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ОНР. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ОНР, 

планируемые результаты освоения «Программы» предусмотрены в ряде целевых 

ориентиров. 

 

Целевые ориентиры освоения «Программы» детьми старшего дошкольного возраста с 

ОНР 
К шести годам ребенок:  

– проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью взрослого) деятельность 

для достижения какой-либо (конкретной) цели;  

– понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 

состояний, свойств, качеств;  

– использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией;  

– различает словообразовательные модели и грамматические формы слов в импрессивной речи;  

– использует в речи простейшие виды сложносочиненных предложений с сочинительными 

союзами;  

– пересказывает (с помощью взрослого) небольшую сказку, рассказ, с помощью  взрослого 

рассказывает по картинке, пересказывает небольшие произведения;  
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– составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью взрослого), ориентируясь на 

игрушки, картинки, из личного опыта;  

– различает на слух ненарушенные и нарушенные в произношении звуки;  

– владеет простыми формами фонематического анализа;  

– использует различные виды интонационных конструкций;  

– выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции людей, 

понимает и называет свою роль;  

– использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-заместители;  

– передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений;  

– стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого;  

– проявляет доброжелательное отношение к детям, взрослым, оказывает помощь в процессе 

деятельности, благодарит за помощь;  

– занимается продуктивным видом деятельности, не отвлекаясь, в течение некоторого времени 

(15–20 минут);  

– устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования;  

– осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью взрослого, к концу периода обучения, 

самостоятельно;  

– имеет представления о независимости количества элементов множества от пространственного 

расположения предметов, составляющих множество, и их качественных признаков, 

осуществляет элементарные счетные действия с множествами предметов на основе слухового, 

тактильного и зрительного восприятия;  

– имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по наблюдениям 

в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления и их 

изображения: времена года и части суток;  

– использует схему для ориентировки в пространстве;  

– владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и со взрослыми, элементарными 

коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими взрослыми и сверстниками, 

используя речевые и неречевые средства общения;  

– может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, экспериментирует);  

– обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звукопроизносительными 

возможностями, активным словарным запасом с последующим включением его в простые 

фразы;  

– в речи употребляет все части речи, проявляя словотворчество;  

– сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью взрослого и 

самостоятельно);  

– изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции, замысел 

опережает изображение;  

– положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 

деятельности, их свойства;  

– знает основные цвета и их оттенки;  

– сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ;  

– внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства музыки, 

проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью;  

– выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

– регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, 

взаимной поддержки;  

– отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и взрослыми, стремится к 

самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого;  
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– использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами и т. п.;  

– использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словесного 

отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности;  

– устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования;  

– моделирует различные действия, направленные на воспроизведение величины, формы 

предметов, протяженности, удаленности с помощью пантомимических, знаково-символических 

графических и других средств на основе предварительного тактильного и зрительного 

обследования предметов и их моделей; определяет пространственное расположение предметов 

относительно себя, геометрические фигуры и тела;  

– владеет основами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании и др.;  

– выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми;  

- выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе;  

– элементарно описывает по вопросам взрослого свое самочувствие, может привлечь его 

внимание в случае плохого самочувствия, боли и т. п.;  

– самостоятельно и правильно умывается, самостоятельно следит за своим внешним видом, 

соблюдает культуру поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами 

личного пользования. 

 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы  
К семи годам ребенок:  

– обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;  

– усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира;  

– употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, с эмотивным значением, 

многозначные;  

– умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;  

– умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок (при необходимости 

прибегает к помощи взрослого);  

– правильно употребляет грамматические формы слова; продуктивные и непродуктивные 

словообразовательные модели;  

– составляет различные виды описательных рассказов, текстов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет 

творческие рассказы;  

– осуществляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию звуков по всем 

дифференциальным признакам;  

– владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний 

план), осуществляет операции фонематического синтеза;  

– осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных 

с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, односложных);  

– правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);  

– владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, 

знает цифры 0, 1–9 в правильном и зеркальном (перевернутом) изображении, среди 

наложенных друг на друга изображений, соотносит их с количеством предметов; решает 

простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного 

материала символические изображения;  

– определяет времена года, части суток;  

– самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует);  
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– пересказывает литературные произведения, по иллюстративному материалу (картинкам, 

картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, 

познавательный опыт детей;  

– выполняет речевые действия в соответствии с планом повествования, составляет рассказы по 

сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя графические схемы, наглядные 

опоры;  

– сопереживает персонажам художественных произведений;  

– выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции взрослых: 

согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения;  

– осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений;  

– знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта;  

– владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

- отражает в речи собственные впечатления, представления, события своей жизни, составляет с 

помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы «из личного опыта»; 

– имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения 

искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка: семеновская 

матрешка, дымковская и богородская игрушка, воспринимает музыку, художественную 

литературу, фольклор;  

– проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам;  

– владеет языковыми операции, обеспечивающими овладение грамотой;  

– стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности.  

 

Педагогическая диагностика 
     Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка 

производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).  

      Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической 

диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать 

индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: • коммуникации со 

сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, 

принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);  

• игровой деятельности;  

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности);  

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);  

• художественной деятельности;  

• физического развития.  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 2) оптимизации работы с группой детей.  

2)  

Часть программы, формируемой участниками образовательных отношений 

Вариативная часть (формируемая ДОУ 40%) 

Особенности реализации обязательной части программы и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 
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 Обязательная  часть обеспечивает выполнение обязательной части основной 

общеобразовательной программы ДОУ - примерной общеобразовательной программы 

дошкольного  образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А.Васильевой. 

Обязательная часть реализуется через обязательные занятия и составляет 60% от общего 

нормативного времени, отводимого на усвоение основной программы. 

В обязательной части учебного плана 

· для детей младшего возраста – 10 занятий в неделю, 

· для детей среднего возраста – 10 занятий в неделю, 

· для детей старшего возраста – 13 занятий в неделю, 

· для детей подготовительной группы – 14 занятий в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений составляет 40% от общего 

нормативного времее русской народной культуры», И.А. Лыкова  «Изобразительная 

деятельность в д/с»   
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Описание образовательной коррекционной деятельности по 

образовательным областям. 
   Содержание АОП предусматривает обучение и воспитание детей с нарушениями развития 

речи в детском саду, реализацию коррекционных задач в разнообразных специфических для 

детей дошкольного возраста видах деятельности. 

     При этом важным условием реализации содержания программы является комплексный 

подход к организации коррекционно-образовательной работы. АОП обеспечивает развитие 

личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает пять 

образовательных областей - речевое, социально-коммуникативное, познавательное, 

художественно-эстетическое и физическое развитие детей.  

   Содержание работы по областям полностью соответствует ОП ДО ДОУ. В вязи 

образовательная область «Речевое развитие» выдвинута в Программе на первый план, так как 

овладение родным языком является одним из основных элементов формирования личности.   

Такие образовательные области, как «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие»», «Физическое развитие» связаны с 

основным направлением и позволяют решать задачи умственного, творческого, эстетического, 

физического и нравственного развития, и, следовательно, решают задачу всестороннего 

гармоничного развития личности каждого ребенка.  

 

Образовательная область «Речевое развитие»  
• Развивающая речевая среда. 

 • Формирование словаря. 

 • Формирование и совершенствование грамматического строя речи.  

• Звуковая культура речи (развитие просодической стороны речи, коррекция произносительной 

стороны речи; работа над слоговой структурой слов; совершенствование фонематического 

восприятия, развитие навыков звукового и слогового анализа и синтеза).  

• Развитие связной речи  

• Обучение элементам грамоты  

• Художественная литература  

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

• Развитие познавательно- исследовательской деятельности (познавательно-исследовательская 

деятельность, сенсорное развитие, проектная деятельность, дидактические игры)  

• ФЭМП. (количество и счет, форма, величина, ориентировка во времени, ориентировка в 

пространстве) • Ознакомление с предметным окружением  

• Ознакомление с социальным миром  

• Ознакомление с миром природы.  

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

• Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. (Ребенок в семье и обществе. 

Образ Я. Семья. Детский сад).  

• Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. (Культурногигиенические 

навыки. Самообслуживание. Общественно-полезный труд. Труд в природе. Уважение к труду 

взрослых). 

 • Формирование основ безопасности. (Безопасное поведение в природе, безопасность на 

дорогах, безопасность собственной жизнедеятельности).  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

• Приобщение к искусству. 

• Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, прикладное творчество). 

• Конструктивно-модельная деятельность.  
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• Музыкальная деятельность (слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические 

движения, развитие танцевально-игрового творчества, игра на детских музыкальных 

инструментах).  

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

• Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

 • Физическая культура (основные движения, общеразвивающие упражнения, спортивные 

упражнения, подвижные игры).  

 

Формы, способы, методы и средства реализации программы 

     Организация образовательного процесса в ДОУ обеспечивает единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач. 

     Поставленные цели и задачи решаются избегая перегрузки детей, на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». 

Образовательный процесс в ДОУ строится на принципе комплексно-тематического 

планирования с учетом интеграции образовательных областей. 

Формы работы с детьми 

Воспитательно-образовательный процесс может быть условно подразделен на: 

-образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) (далее — 

«организованная образовательная деятельность»); 

-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

-самостоятельную деятельность детей; 

-взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования. 

    Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах работы 

с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от 

контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, от опыта и творческого 

подхода педагога. 

    В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно игровые, 

сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности. Обучение происходит 

опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности. 

     В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) выделяется 

время для занятий учебно-тренирующего характера. 

Перечень программ и технологий, используемых в работе с детьми 
   Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми  

Технологии проектной деятельности  

Информационно - коммуникативные технологии  

 

Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей 
      Инклюзивное образование - это образование, способное обеспечивать адекватное 

обучение, воспитание, социализацию как детей с особенностями развития, так и их обычных 

сверстников, что позволяет максимально раскрыться потенциальным возможностям личности 

каждого ребёнка.  

    Такое образование предполагает создание общественной инклюзивной среды, включающей 

любого ребѐнка и его семью в полноценную жизнь в социуме на равных правах с другими. 
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 Основная цель Детского сада в процессе становления инклюзивной практики - обеспечение 

условий для совместного воспитания и образования детей с разными образовательными 

потребностями. 

     По созданию условий для успешной интеграции детей дошкольного возраста с проблемами в 

развитии осуществляется решение следующих задач: 

 • организация работы по социализации, адаптации, коррекции детей с нарушениями развития в 

интегративной среде Детского сада;  

• организация помощи семье ребёнка с нарушениями развития, социальнопсихологической 

работы с семьѐй в процессе интеграции их детей в дошкольном учреждении.  

 
Способы и направления поддержки детской инициативы  
      Программа направлена на создание условий развития ребенка с ТНР, на его социализацию и 
личностное развитие, развитие инициативы и творческих способностей.  
      Одна из характеристик личностного развития дошкольника с ТНР — проявление детской 
инициативы. Основанием для выделения сторон инициативы послужила собственно предметно-
содержательная направленность активности ребенка с ТНР.  
 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 
   Заведующий Детского сада на общем собрании информирует родителей (законных 

представителей) воспитанников об образовательных программах МБДОУ реализуемых в 

дошкольном учреждении и размещенных на официальном сайте Детского сада.  

     Родители самостоятельно знакомятся с образовательными программами дошкольного 

образования, размещёнными на сайте Детского сада, формулируют вопросы обсуждения, на 

которые педагоги отвечают в форме индивидуального и подгруппового консультирования.  

 

Взаимодействие специалистов  

Ведущие специалисты по реализации АОП:  

• Учитель-логопед.  

• Педагог-психолог. (при наличии) 

• Воспитатели группы.  

• Музыкальный руководитель.  

 

2.8 Часть программы, формируемой участниками образовательных отношений 
Базовая часть (инвариантная) федеральный компонент (обязательная 60%) 

Вариативная часть (формируемая ДОУ 40%) 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Материально-технические условия реализации программы 
    В соответствии с ФГОС ДО к материально-техническим условиям реализации программы 

предъявляются следующие требования:  

- соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;  

- соответствие правилам пожарной безопасности;  

- к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями развития детей;  

- к оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной средой;  

- к материально-техническому оснащению (учебно-методический комплект, оборудование, 

оснащение (предметы). Материально-технические условия реализации программы в ДОУ 

соблюдаются согласно нормативных требований Постановления Главного государственного 

санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы ДОО» (далее СанПиН).  
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Наше ДОУ обеспечено необходимыми материально-техническими условиями, позволяющими 

достичь обозначенных в Программе целей и выполнить поставленные задачи, в т. ч.:  

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в 

рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, их особых образовательных потребностей;  

─ организовать участие родителей воспитанников (законных представителей), педагогических 

работников и представителей общественности в создании условий для ее реализации, а также 

мотивирующей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность;  

─ использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т.ч. 

игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации 

детей);  

─ обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации 

детей;  

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала 

педагогических, иных работников организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой 

компетентности.  

 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 
      В Детском саду созданы необходимые условия для осуществления коррекционно-

образовательного процесса с детьми дошкольного возраста с ТНР. 

     Вся планировка здания и его оснащение организовано с учётом индивидуальных и 

возрастных особенностей развития воспитанников с ТНР.  

     Детский сад оснащен необходимой методической литературой и произведениями 

художественной литературы различных жанров и фольклора для использования в работе с 

дошкольниками. Микросреда в каждой возрастной группе включает совокупность пяти 

образовательных областей, обеспечивающих разностороннее развитие детей с учётом их 

возрастных и индивидуальных особенностей.  

Режим дня 
     Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение 

режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и 

определённую последовательность периодов подъёма и снижения активности, бодрствования и 

сна. 

    Режим дня в детском саду организуется с учётом физической и умственной 

работоспособности, а также эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня. 

При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся компоненты:  время 

приёма пищи; 

 

  укладывание на дневной сон; 

  общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при 

выполнении физических упражнений.  

    Режим дня соответствует возрастным особенностям детей старшей группы и способствует их 

гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования 

детей 5-8 лет составляет 5,5 – 6 часов.  

 



 

 

Планирование образовательной деятельности  
    Учебный план является документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в ДОУ.  

    При организации организованной образовательной деятельности воспитанников ДОУ 

реализуются следующие задачи: 

 • организация оптимального режима организованной образовательной деятельности 

воспитанников; 

 • сбалансированность умственной и физической нагрузки; 

 • обеспечение санитарно-гигиенической безопасности организованной образовательной 

деятельности;  

• установление видов и форм организации и количества ООД в день, неделю, в год. 

                                                                   

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
    Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет 

обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, 

способствует формированию умения занимать себя.  

      Культурно - досуговая деятельность – важная часть системы организации жизни детей и 

взрослых в детском саду, которая имеет широкий спектр влияния на образование и развитие 

ребѐнка и основывается на традициях дошкольного учреждения.  

     Традиции направлены на сплочение участников образовательного процесса (детей, 

родителей, педагогов), стремление объединиться и разнообразить свою жизнь, эмоционально еѐ 

украсить, внести позитивные моменты, связанные со значимым событием, памятью о добрых 

делах.  

     Традиции помогают воспитанникам освоить ценности коллектива, способствуют чувству 

сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы 

действия. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда 
      Она обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

ДОУ, группы и участка. Материал, оборудование и инвентарь соответствует особенностям 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления здоровья.  

     Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию различных 

образовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.   

Развивающей среды строится на следующих принципах:  

1) насыщенность;  

2) трансформируемость;  

3) полифункциональность; 

 4) вариативной;  

5) доступность;  

6) безопасной.  
 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
    Распорядок дня, материально-техническое и методическое обеспечение воспитания, развития 

и образования дошкольников в кружках (творческих объединениях), с использованием 

современных здоровьесберегающих технологий и парциальных программ соответствует 

поставленным педагогами целям и задачам. См.Приложение 1-5 к ООП МБДОУ д/с «Колосок». 

 

Кадровые условия реализации программы 
    МБДОУ д/с «Колосок» укомплектован квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. 

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, специалистов 

и служащих: – к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель 



 

(включая старшего), социальный педагог, логопед, педагог-психолог, музыкальный 

руководитель, инструктор по физической культуре. – к учебно-вспомогательному персоналу 

относятся такие специалисты, как младший воспитатель.  

 

Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания    

Программы  

       Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и правовых, 

научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

предполагается осуществлять с участием научного, экспертного и широкого профессионального 

сообщества педагогов дошкольного образования, федеральных, региональных, муниципальных 

органов управления образованием Российской Федерации, руководства учреждений, а также 

других участников образовательных отношений.  


